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“...il principale risultato terapeutico del nostro lavoro € la conclusione che il paziente, per essere liberato dalle
sue modalita nevrotiche di sentire ed agire, deve subire nuove esperienze emotive adatte a disfare gli effetti
morbosi delle esperienze emotive della sua vita precedente (...)

Risperimentare il vecchio conflitto irrisolto ma con una nuova conclusione ¢ il segreto di ogni
penetrante risultato terapeutico. Solo la reale esperienza di una nuova soluzione nella situazione di transfert o
nella vita quotidiana da al paziente la convinzione che una nuova soluzione ¢ possibile e lo induce ad abbandonare
le vecchie modalita nevrotiche. Con la ripetizione, queste reazioni corrette gradualmente diventano automatiche;
I'lo accetta i nuovi atteggiamenti e li integra nella

personalita globale. E cosi che si consolidano i risultati terapeutici. Nella relazione paziente-terapeuta, il terapeuta
ha una opportunita rara di fornire al paziente proprio quel tipo di esperienza correttiva di cui ha bisogno per
guarire.” (Franz Alexander, Thomas M. French e collaboratori, Psychoanalytic Therapy: Principles and Application.
New York; Ronald Press, 1946, pagg. 98 e 99)

A partire dal lavoro di Alexander sull’esperienza emozionale correttiva, attraverso i concetti di relazione di ruolo
di Joseph Sandler e di postura del terapeuta definita da lui stesso come “I’insieme delle caratteristiche psichiche
personali che, all’interno del ruolo professionale, configurano I'abituale modo specifico di atteggiarsi di un
terapeuta di fronte a qualsiasi tipo di materiale psichico con cui venga a contatto”, il dottor Giovanni Pieralisi
percorre una via di pensiero che mira a riflettere su quali condotte cliniche possono essere chiamate terapeutiche
e a quali soluzioni possono condurre.

Medico Neuropsichiatra, Psicoterapeuta Psicoanalitico, Direttore dell’Istituto Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica di
Ravenna

registrazione dei partecipanti

introduzione alla giornata del Dottor Daniele Pollini, Direttore del Giroscopio
relazione del Dottor Giovanni Pieralisi

domande e considerazioni dei partecipanti

pausa pranzo con buffet offerto dal Giroscopio

supervisione clinica in sottogruppi condotti dai docenti del Giroscopio

L'incontro & dedicato a psicologi, psichiatri, neuropsichiatri infantili e psicoterapeuti. Per iscriversi € necessario inviare
una mail a segreteria@scuolailgiroscopio.it con i propri dati per la fatturazione (home, cognome, partita IVA e codice
fiscale) indicando il titolo del seminario a cui si desidera partecipare. L'iscrizione diventa effettiva solo al momento della
effettuazione del bonifico.

La quota di partecipazione e di 60 euro (IVA inclusa). La partecipazione per gli allievi della Scuola di Psicoterapia
Psicoanalitica "Il Giroscopio”, per i partecipanti al gruppo propedeutico della Scuola e al gruppo di formazione permanente
e per gli studenti universitari di Psicologia e Medicina & gratuita.

Per l'iscrizione & necessario effettuare il versamento della quota di partecipazione tramite bonifico bancario intestato
alla Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica Il Giroscopio, IBAN IT95A0307501603CC8001029246 presso Banca Generali Private
specificando come causale i propri dati personali (home cognome) e il titolo del seminario a cui si partecipa.

La giornata coincide con I'Open day della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia “ll Giroscopio” riconosciuta dal
Ministero dell’Universita e della Ricerca Scientifica per la specializzazione in Psicoterapia di Medici e Psicologi (D.M. prot.
642 del 12/05/2023 — Gazzetta Ufficiale Serie generale n.122 del 26/05/2023).

Per richieste ed iscrizioni segreteria@scuolailgiroscopio.it
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